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VIEILLIR A PARIS EN BONNE SANTE
Résumé du Protocole de I’étude

Le but de I’étude est de cerner 1’état de santé et les besoins de soins et de services des
personnes agées parisiennes. Cette étude est réalisée sous la responsabilité d’ILC-France qui
coordonne et supervise les différents intervenants.

Description du projet :
Les données sur I’état de santé et les besoins sont recueillis au moyen d’une enquéte réalisée
par téléphone ou directement par des enquéteurs au domicile des parisiens.

Description succincte de ’enquéte :
1. Engquéte aupres d’un échantillon représentatif de la population parisienne de plus
de 65 ans. Un questionnaire abordera les themes suivants :
e (Caractéristiques sociales et démographiques des enquétés : age, sexe,
statut social, composition du foyer (isolement ?), habitat, etc.

e FEtat de santé : santé percue, prévalence de certaines pathologies ou
facteurs de risque de la dépendance, restrictions d’activité et limitations
fonctionnelles avec pour objectif essentiel de « cerner les besoins
médicaux reprenant dans son esprit la consultation de prévention en
médecine générale pour les personnes agées de plus de 70 ans prévu par
le PLESS 2007, et qui concerne la prévention des facteurs médicaux ou
sociaux conduisant a la dépendance : troubles de 1'équilibre, troubles de
mémoire, facteurs favorisant l'ostéoporose, la dénutrition, l'isolement, la
dépression, les chutes, l'incontinence,les troubles cardio-vasculaires, les
troubles neurosensoriels (yeux-ORL) etc. »

e Besoins d'aide au domicile: Infirmiere et ou aide soignante, aide au
ménage, repas, aide au déplacement (poste, banque, médecin...), garde de
jour ou de nuit, aide informatique etc.

Calendrier

Durée totale de I’étude : environ 10 mois : huit mois pour les trois phases de 1’étude,
auxquels s’ajoute une durée non maitrisable (2 a 6 mois environ) liée aux procédures
administratives.

Phases de I’étude Durée

Phase 1 2 mois

Procédures administratives (cnil, cnis, appel d’offre pour | Durée variable (3-6 mois) en
société d’enquéte) moyenne

Phase 2 2 mois

Phase 3 4 mois

Pour de plus amples renseignements, contacter le Pr Francoise Forette -01 55 74 67 09 ou
forette @ilcfrance.org




